
Frischluft für Gärtnerinnen und Gärtner

MachBar2025 

Inputreferat, Austausch, Apéro

«Gartenboden beleben: Mit Kompost und Humusaufbau zu mehr Fruchtbarkeit»
Inputreferat zum Kompostieren, Komposttee, Humusaufbau, Bodenfruchtbarkeit, Pflanzengesundheit und zu 
regenerativer Landwirtschaft und Gartenbau.

Fredy Abächerli      
Fredy Abächerli ist Geschäftsführer der Bionika AG. Seine Expertise umfasst die Förderung der 
Bodenfruchtbarkeit und Pflanzengesundheit durch den Einsatz von Kompost, Pflanzenkohle und anderen 
regenerativen Methoden.         https://www.bionika.ch/

 www.jardinsuisse-zo.ch    

29. Januar 2025 
MachBar an der GV 
Jardin Suisse Zürcher 
Oberland

18.00 Uhr
Vogtei Herrliberg  

«Leben am Limit»
Im Frühling 2025 will Karl Egloff den fünften Berg der „7 Summits“ in Weltrekordzeit und ohne Sauerstoff 
besteigen. Mit spannenden Geschichten und Einblicken aus seinem Leben als Extremsportler inspiriert er und 
zeigt, wie sich seine Erfolgsstrategien auf unser Leben übertragen lassen.

Karl Egolff 
Bergführer, Spitzensportler, Speedclimber      https://www.karlegloff.com/

27. Februar 2025

19.30 Uhr
Industriestrasse 1 
Bubikon

«Die innere Organuhr des Menschen – woher wissen die Organe wie spät es ist»
Erfahren sie heute, welche Pflanzen und Heilkräuter zu den Meridianzeiten gesund und heilend auf den Körper 
wirken. Pflanzen und Heilkräuter können in diesen Zeitfenstern gezielt eingesetzt werden, um ihre Wirkung zu 
maximieren.

Paul Blöchlinger
Kräuter Paul, eidg. Dipl. Drogist HF und Naturheilkundespezialist, Nature First Drogerie, aufgewachsen in 
Goldingen auf einem kleinen Bauernhof; Naturheilpraktiker und Naturheilspezialist seit bald 50 Jahren.  
https://naturefirst.ch/

10. April 2025

19.30 Uhr
Industriestrasse 1 
Bubikon

«Natur neu denken: Heimische Vielfalt, Insektenfreundlichkeit und Gehölze der Zukunft»
-Was ist heimisch? Über Sinn und Unsinn von Grenzen. -Was heisst insektenfreundlich? Eine überraschende 
Antwort. -Gehölze für den Klimawandel. Was wir brauchen und was wir nicht brauchen können.

Naturgartenplaner Reinhard Witt & Katrin Kaltofen
Dr. Reinhard Witt und Dipl.-Ing. Katrin Kaltofen sind renommierte Experten im Bereich der naturnahen Garten- 
und Landschaftsgestaltung. Gemeinsam betreiben sie in Deutschland das Planungsbüro "Die 
Naturgartenplaner“ und realisieren vielfältige Projekte, die zur Förderung der Biodiversität und zur Schaffung 
naturnaher Lebensräume beitragen.     https://naturgartenplaner.de/

22. Mai 2025

19.30 Uhr
Industriestrasse 1 
Bubikon

«Die Pflanzen und der Mensch – Eine philosophisch-biologische Betrachtung»
Die Pflanzen, die über 90 % der Biomasse der Erde ausmachen, haben die Welt über Millionen von Jahren 
geprägt und bilden die Grundlage unseres Lebens. Sie versorgen uns mit Nahrung, Energie, Sauerstoff und 
Heilmitteln und dienen als Verbindungsglied zwischen Erde und Sonne.

Diana Soldo
Dr. Diana Soldo ist Biologin und promovierte Umweltnaturwissenschaftlerin. Sie leitete mehrere Jahre das 
Kompetenzzentrum Pflanzenwissenschaften der ETH Zürich. Seit 2016 bietet Diana Soldo Waldexkursionen an, 
um Menschen den Wald näherzubringen.       https://waldexkursionen.com/

21. August 2025

19.30 Uhr
Industriestrasse 1 
Bubikon

«Biologisch aufbereitete Badegewässer»
Biologisch aufbereitete Badegewässer (Schwimmteiche, Naturpools) bieten Badespass ohne 
umweltbelastende Chemikalien und bestechen durch einen geringeren Energieverbrauch.

Matthias Frei
Matthias Frei ist Geschäftsführer des ASC, Experte im Bereich der biologischen Wasseraufbereitung für 
Schwimmteiche und Naturpools. Er ist Mitglied des Schwimmteichverbands Schweiz und war an der 
Erstellung der "Norm für biologisch aufbereitete Gemeinschaftsbäder" beteiligt.    https://ascschweiz.org/

2. Oktober 2025

19.30 Uhr
Industriestrasse 1 
Bubikon

«Führungsverantwortung und Leadership»
Im Gespräch mit dem Bundesrat A.D aus dem Zürcher Oberland

Ueli Maurer
Ueli Maurer war von 2009 bis 2022 Mitglied des Bundesrates. Er war eine der prägenden Persönlichkeiten der 
Schweizer Politik. Der bodenständige Politiker stammt aus Hinwil und verkörpert viele der Werte, die mit 
dieser ländlich geprägten Region verbunden werden: Pragmatismus, Nähe zur Bevölkerung und eine starke 
Verbindung zu Traditionen.

13. November 2025

19.30 Uhr
Industriestrasse 1 
Bubikon

Anmeldung: hkobel@kobel-garten.ch

http://hkobel-garten.ch
http://www.jardinsuisse-zo.ch

